STORA TUNA OK

PM DOF-lager 13-15juni 2014

Samling Skraddarbacksskolan i Borlange.
Folj ordinarie skyltning mot Skraddarbacken vid avfart pa Rv 50 séder om
Borlange.

Logi Overnattning sker pa hart underlag i skolsalar
Klassrummen ska vara témda och stadade senast kl. 10.00 pa séndagen.

Ett fullstandigt forbud rader pa skolan mot nétter, jordnétter, mandel och
sesamfro, vanligen informera alla deltagare om dettal!

Expedition | anslutning till huvudentrén. Ar bemannad och éppen under hela lagret.
Har finns klubbkuvert med kartor och information mm att hamta ut.

Kiosk En enklare kiosk kommer finnas. Oppettider anslas.

6vningar Detaljerad information om évningarna kommer i separat PM som finns
tillgangligt i klubbkuvertet. Dar finns ocksa information om vilken évning man
har pa férmiddag respektive eftermiddag. Ovningarna for Vit/Gul/Orange niva
ar pa gangavstand fran skolan. Ledare for respektive klubb ansvarar for
genomférandet av 6vningarna samt att ungdomarna hittar till och fran
samlingsplatserna. Violett niva har en 6vning i Gyllberg och en pa
uppvarmningsavstand fran skolan. Violett niva har gemensam avresa till bada
ovningarna. Vi samordnar resan till Gyllbergen sa anmal vid incheckningen
vilka som har mojlighet att ta bil.

Tuna Sprint P3 séndagen avslutas lagret med en sprinttévling
vid Nygardsskolan. Tavlingen ar en deltavling i
Dalacupen fér ungdomar och Dalarnas juniorcup.
Mer information i Eventor
http://eventor.orientering.se/Events/Show/9493



http://eventor.orientering.se/Events/Show/9493

STORA TUNA OK

Program

Fredag 16.30 Incheckning

17.30-18.30  Start kvallsdvning
Supersprint — 3 st sprintbanor av olika svarighetsgrad pa
skolgarden och i naromradet.
Pre-O — prova pa Pre-O av tva olika svarighetsgrader pa
skolgardsomradet.

19.00 - 20.00 Middag

Loérdag 07.30—-09.00  Frukost
09.00 Avfard till Gyllbergen for Langdistansorientering, violett
niva.
10.00-10.30  Start 6vning formiddag.
Vagvalsorientering med inslag av kontrollplockning pa
gangavstand fran skolan/OL-banor i slingor pa gangavstand
fran skolan.

12.00—-13.00 Lunch

15.00-15.30  Start 6vning eftermiddag.
Vagvalsorientering med inslag av kontrollplockning pa
gangavstand fran skolan/OL-banor i slingor pa gangavstand
fran skolan.
Violett niva, Kurvbildsorientering pa gangavstand fran
skolan.

17.30-18.30 Middag
19.00 Kvdllsaktivitet
Kvallsfika
Séndag 07.30—-09.00  Frukost
Klassrummen tdmda och stadade senast 10.00

10.00 Forsta start Sprinttavling vid Nygarsskolan

Mycket varmt vdlkomna till arets DOF-ldger och Stora Tuna OK



